
2019年6月9日(日）鹿児島市勤労者交流センター（キャンセ８Ｆ）にて２０１９年度ＪＤＳＦ公認指導員

資格更新研修会（ＡＢＣ級）Ａ級公認技術認定員資格更新研修会併催で開催され、県内及び隣県より

５０名の参加者が講師：中野久美子．柳田浩美、アシスタントに安楽剛のもと１日頑張りました

午前中は柳田講師によるＪＤＳＦの現状と指導員の役割ということでの机上講習と安楽講師による

ＡＥＤと心臓マッサージということでの人形を使用しての実技講習が行われた。

午後からは、中野講師と安楽講師によるポイントレッスンが行われたのち各班に分かれハイグレードの

タンゴ１とサンバ４の実技指導が行われた。全体指導の後、各班ごとに、男、女それぞれのシャドウ、

カップル組んでと３回発表が行われた。１年ぶりの更新で皆さん緊張の中とてもいい汗を流していました








